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　経済的な理由によって、必要な医療を受ける機会が制限され
ることがないように医療費の免除を行う制度です。

※対象となる方は面談・所得に関する審査が必要になります。

体調が悪いので受診したいが、医療費の支払いが心配
医療費の支払いが大きく、生活が困難
病気や失業等により収入が一時的に減少し、医療費の支払いが困難

無料低額診療事業について

電話（代）：095-864-0085　
時間：月曜日 ～ 金曜日 9：00 ～ 17：00

医療福祉相談室（ 病院１階受付そば ）

お問い合わせ

このようなことでお困りではないでしょうか？

電話（直通）：095-801-2599 
時間：月曜日 ～ 金曜日 9：00 ～ 17：00

地域連携室（直通）

お問い合わせ

地域包括ケア病棟
地域包括ケア病棟とは、急性期病院、病棟からの患者
様の受け入れ（ポストアキュート）、在宅・施設からの
緊急時の受け入れ（サブアキュート）の両方に対応した、
病院と地域との橋渡しを担う病棟です。退院後に安心
して生活が送れるように、患者様やご家族と相談しな
がら地域の先生方やケアマネージャー、介護施設との
連携を図り、多職種協働で退院支援を行っております。
またレスパイト入院にも対応しております。

「レスパイト」とは「一時休止」「休息」という意味で、
在宅介護をする介護者の事情で一時的に在宅介護が難
しくなった場合に、短期間の入院を利用することによっ
て介護者の負担軽減を図る制度です。



創立
行事を開催しました

周年記念150

十善会病院は創立 150 周年を迎えることとなりました。2025 年 12 月 5日に創立 150 周年記念
祝賀会を開催いたしました。これもひとえに、日頃より当院を支えてくださる地域の皆様、患者
様のおかげであり、心より感謝申し上げます。今後とも、地域医療に貢献し、精進してまいります。

 十善会病院は令和 7 年 6 月 15 日をもちまして創立 150 周年を迎える運びとな
りました。記念すべき節目を迎えることができたのも、ひとえに患者さんをは
じめ、地域の皆さまや職員・関係者に支えられてきたおかげと心より感謝申し
上げます。
 今年度は記念行事として、年間を通してじゅうぜん通信特別号の発行、ホー
ムページでの紹介、記念封筒の作成、関連方々への記念品の進呈、そして 10
月 4 日に当院敷地内において ” 健康祭り ” を開催し、今回の 150 周年記念祝賀
会をもって一連の行事がめでたく終了となりました。

今年は当院の起源である十善寺病院が開業してちょうど 150 年です。150 周年記
念行事として 6 月には淵神社に絵馬を奉納し、10 月に健康まつりを行いました。
最後を飾るのが 12 月の祝賀会です。150 年というのは長いと思いますが、長崎を
代表する老舗である福砂屋は創業 401 年、新病院を建ててくれた松井建設は今年
で 439 年になります。彼らに比べたら当院はまだ新参者でしょうか？長ければ良
いというものでもないでしょうが、良いものでなければ長続きしないというのも
また真実かも知れません。
　この 150 年で社会情勢も医療状況も大きく変わりました。身分や貧富の差に拘
わらず、長崎地域の人々の保健、医療、福祉の向上に貢献するという当院の創業
以来変わらぬ理念を胸に、激動する社会情勢、医療状況に合わせて変わるべきは
変わり、地域の医療需要に沿った、必要とされる医療の提供に努めていく所存です。
　長崎の 1 年を振り返ってみてもいろいろなことがありました。スタジアムシテ
ィは開業 2 年目で、サッカーの V ファーレンが J1 昇格を決め、バスケットの長
崎ヴェルカも B1 西地区で首位を走っています。JR 長崎駅も新しくなり新幹線が
走り、長崎の、十善会病院の近辺の環境、雰囲気が明るくなってきています。
当院もその ALL NAGASAKI の一翼を担って今後益々輝いていきます。

かわち家　餅つき マジックショー 中国変面ショー
十善会病院 理事長

笠 伸年

十善会病院 院長
麻生 憲史

淵神社への奉告参拝

笠理事長挨拶 鏡開き 祝餅つき・初杵

祝賀会
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2025年10月4日十善会病院は、創立 150 周年を記念して「健康ま
つり」を開催しました。
開催当日は朝からあいにくの雨でしたが、開会宣言の11時には雨も
上がり、多くの皆様にご来場いただくことができました。本宮沙樹さ
んの司会の元、長崎居留地男声合唱団や、キッズダンスの皆さん、長
崎南山中学・高等学校吹奏楽・軽音楽部や、現役の医師である音楽ユ
ニット「インスハート」さんやアーティストの方の歌や演奏など、多
くの催し物で会場を盛り上げていただきました。また、医療現場体験
や縁日コーナーでは、子供たちの真剣な表情や、ご家族で楽しんでい
る姿を目の前にし、わたくしたち職員も、感慨深い大切な 1日とな
りました。初めての開催でもあり、行き届かなかったことも多かった
と思いますが、多くの方のご協力と、ご来場いただいた地域の皆様の
おかげで盛況のうちに終了できたことを心より感謝申し上げます。

管理栄養士&理学療法士のコラボ講演会

骨密度測定

医療現場の体験コーナー

開会宣言
理事長挨拶

縁日コーナー

キッチンカー

長崎居留地
男声合唱団

長崎南山
中学校・高等学校
吹奏楽・軽音楽部

親子での来場も多く、スポーツをするお
子さんの栄養やバランスの良い食事につ
いて等、多くの相談・質問を受けました。
健康まつりを通じて、栄養に興味を持っ
ていただけたら嬉しく思います！

かかとの骨に超音波をあてて骨密度の
測定を行いました。「測定したことが
なかったのでよかったです」というお
声をいただきました。

実際に病院で使われている医療機器に
触れながら、医師や看護師の仕事を楽
しく体験できるコーナー

約 90 名の方に
足を運んでいただきました！

保健師による
健康相談

内視鏡体験
内視鏡を操作して
模型の中を
覗いてみよう！

手洗い
チェック

AED
体験

腹腔鏡体験
腹腔鏡手術の
手術器具を操作！

検査技師体験
検査課では、エコー体験として、市販
のフルーツゼリーと、カップに小銭を
入れた容器を用意して中に何が入って
いるか子供達に当ててもらいました。
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連 携 先 医 療 機 関 の ご 紹 介

医療法人 原口医院長崎市

元々専門は腎臓、泌尿器科領域ですが、関連する内科、外科疾
患に関してもできる範囲で対応しています。また癌ターミナル、
在宅看取りを含めた在宅医療に関しても力を入れていますの
で、よろしくお願いいたします。

十善会病院は、地域医療支援病院として地域の医院やクリニックと連携し、皆さまの健康を守っています。
日常の健康管理やちょっとした体調不良の変化など、連携先医療機関にお気軽にご相談ください。

貴院の特徴を教えてください

当院は長崎市南部で十善会病院からは少し離れていますが、先生や
看護師さん含め職員の方々の対応が親切、丁寧なので患者さんをお
願いすることが多く、患者さんの満足度も高いと思います。
これからも病院と診療所の連携を密にしていきたいと思います。原口院長

最後に読者の皆さんにメッセージをお願いします

自分で判断できないことはすぐに専門医にコンサルトするよう心がけています。
その意味では十善会病院の存在が、私にとってはとても大切です。

地域のかかりつけ医として気に掛けることは？

外来の受付時間

〒850-0984 長崎市鶴見台 1 丁目 14 番 15 号

診療科目：泌尿器科　外科

TEL 095-878-3535 FAX 095-878-4382

9:00 -12:30

14:00-18:00

月 火 水 木 金 土 日 祝

休診日：木曜午後、土曜午後、日曜、祝日

病院外観

職員交流会職員交流会
～部署を越え繋がる未来へ～

当院では、職員交流会としてスポーツや⾷事会を実施しています。部署や職種、役職、年齢、

性別を問わず職員誰もが参加でき、健康づくりや仲間づくりを育むことを⽬的としています。

こうした交流活動は、働きやすい
職場づくりにつながり部署の枠を
越えて連携と協力を深める場とな
ります。職員が持つ力を最大限に
活かすことができ、未来に向けて
質の高いチーム医療の実現につな
がることを期待しています。

職員同士の相互理解が深まることで
チームワークが向上し、日々の業務に

良い影響を及ぼしています。

運動不足やストレス解消が図れ、
心身ともに充実した状態で業務に

励むことができます。
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