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CDDP（シスプラチン） 60mg/m2 

PEM（アリムタ、ペメトレキセド） 500mg/m2 

両剤ともに 3-4週間ごとに 4コース 

PEM 投与 7日前よりパンビタン散 1g 1 日 1 回連日投与 

PEM投与 7日前、投与期間中 9週（又は 3コース）毎にメチコバール注 1mg 筋

注 

 

 

生食 500mL (ルート確保用) 

①生食 500mL  x 2本 

②アプレピタント 125mg 1C内服 

③生食 50mL+デカドロン 3.3mg 3A+グラニセトロン 3mg 1A       15分 

④生食 100mL+PEM 500mg/m2       10分 

⑤CDDP 60mg/m2+生食 500mg       2時間 

⑥生食 500mL  x3本 

 

Day2-4 

輸液 1500mL程度 

 

Day2,day3  

アプレピタント 80mg 1C 1x朝食後 

デカドロン 4mg錠 2T 1x朝食後内服 

 

Day4  

デカドロン 4mg錠 2T 1x内服 

 


