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トラスツズマブ（ハーセプチン）、エリブリン（ハラヴェン） 

 

★HER 陽性例にのみ使用可能 

 

投与間隔 

トラスツズマブ day1 に投与、あとは休薬 

エリブリン day1,day8 に投与、day15 は休薬 

3 週間を 1サイクルとして繰り返す。 

 

初回 

(day1) 

①トラスツズマブ 8mg/kg+生食 250mL  90 分 

②生食 50mL(経過観察兼フラッシュ用) 10 分 

③生食 50mL+グラニセトロン 3mg 1A+デカドロン 6.6mg(3.3mg 2A) 15 分 

④エリブリン 1.4mg/m2+生食 100mL   5 分程度で 

 

(day8) 

①生食 50mL+グラニセトロン 3mg 1A+デカドロン 6.6mg(3.3mg 2A) 15 分 

②エリブリン 1.4mg/m2+生食 100mL   5 分程度で 

 

2 コース目以降 

(day1) 

①トラスツズマブ 6mg/kg+生食 250mL  30-60 分 

②生食 50mL(経過観察兼フラッシュ用) 10 分 

③生食 50mL+グラニセトロン 3mg 1A+デカドロン 6.6mg(3.3mg 2A) 15 分 

④エリブリン 1.4mg/m2+生食 100mL   5 分程度で 

 

(day8) 

①生食 50mL+グラニセトロン 3mg 1A+デカドロン 6.6mg(3.3mg 2A) 15 分 

②エリブリン 1.4mg/m2+生食 100mL   5 分程度で 

 

 

【副作用について】 

 

トラスツズマブによる副作用 

インフュージョンリアクション（主に初回投与時に現れる） 
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発熱・悪寒・吐き気・頭痛・倦怠感・呼吸困難など 

心障害 

可逆的であるためトラスツズマブの投与を中止すると症状が改善される。 

投与前を含め定期的に心臓機能の検査を行うのが望ましい 

 

エリブリンによる副作用 

骨髄抑制 

悪心 35%・嘔吐 18% 

倦怠感・食欲低下 19%・便秘 25%・下痢 18% 

口内炎 

脱毛 45%・ 

末梢神経障害 35% 

 

 


